
 

2 

 

美国 NCTM 印象 
 

熊晓东 

  

  

2002 年 4 月 10 日－5 月 10 日，我应美国哥伦比亚大学教师学院的邀请，对哥伦比亚大

学作了为期一个月的学术访问。 

 

期间 4 月 21 日－24 日，我应美国全美数学教师委员会(NCTM)主席 Johnny W. Lott 教授

的邀请，参加了在内华达州拉斯维加斯市举行的全美数学教师委员会第 80 届年会，并作了

题为：《英才教育：来自中国的思考与实践》的主题讲演。 

 

2001 年 4 月 4 日－7 日，我也曾在访问美国哥伦比亚大学教师学院期间参加美国数学

教师委员会第 79 届年会。 

 

哥大邀请我访问一般都安排在四月份，因为美国全美数学教师委员会(NCTM)的年会都

是在四月份召开。作为数学教师访美，除了完成必要的任务之外，去看一看 NCTM 的年会，

很直观地了解一下美国数学教育的进展，是很必要的和值得的。 

 

两次参会，NCTM 给我留下了深刻的印象。虽然许多年过去了，但是只要一说起数学

教育的改革和发展，我都会联想起美国全美数学教师委员会（NCTM），那里的一些情况是

很值得我们学习和借鉴的。 

 

美国数学教师的盛大节日 

 

    美国数学教师委员会（The National Council of Teachers of Mathematics）是一个由美国大

学、中学、小学、幼儿园数学教师共同参加的一个组织。每年 4 月，NCTM 选择在美国的

一个城市召开自己的年会。会议时间一般定为四天，届时有成千上万名数学教师从美国各地

赶来参加属于他们的会议（第 79、80 届年会各有 16500 名和 19000 名数学教师参加了会议）。 

 

NCTM 总是把会场气氛布置得像过节日一样热烈。会议有学术交流以及展览两大部分。

学术交流部分包括报告、讲演、讲座、沙龙、讨论、咨询等各种数学教师的教师教育形式，

展览部分包括教学成果展览、新教育技术展览、书展等。第一部分学术交流的 session 多达

一千多个，主题包罗万象，是全美国各地的大学、中小学数学教师准备了整整一年的论文、

报告、课堂教学等。第二部分的展览厅也是五彩缤纷、琳琅满目，是美国教育教学新技术在 
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最近几年内发展的展示，由多得数都数不清的教育机构和生产商负责展出。年会的开幕式更

是热闹非凡，再大的会堂也总是容不下象 NCTM 年会这样规模的参会的人数，人们站着或

在会场外面聆听委员会主席的报告。 

 

参会者胸前都挂着一张胸卡，上面标着姓名，职称，NCTM 的职务，以及会议中担任

的角色。两个互不相识的数学教师，在见面握手的一瞬间，不用各自自我介绍，一切信息一

目了然，彼此之间距离会迅速接近，并迅速进入共同感兴趣的话题。 

 

    别看数学教师们大老远从全国各地赶来，他们在会议召开的著名美国城市呆的时间并不

多，匆匆的来，匆匆的走。有的仅一、二天，最多也只四天。因为他们手头早就有会议的日

程安排，他们选定了自己感兴趣 session，结束了便随即回去了。 

 

    目前世界上没有一个国家的数学教师有这样庞大的学科教师组织，也没有一个国家举行

这样大型的学科教学年会。 

 

    01 年的 79 届年会，在佛罗里达洲的奥兰多举行，我是和 Vogeli 教授一起从纽约出发去

的。会议期间 Vogeli 教授很忙，他主要是和出版商讨论出版他的中小学教材问题。我就按照

会议指南的指引参加讲座和参观展览。这一届年会的主题是“数学的世界，新千年新标准”。

也是在那个会议期间，我见到了 NCTM 当选主席 Johnny W. Lott 博士，Lott 博士邀请我第二

年再来参加 80 届年会，并介绍中国的数学教育教学。 

 

    02 年的 80 届年会，在内华达洲的拉斯维加斯举行，按计划我仍然是准备和 Vogeli 教授

一起去的，但是在机场的安检处检查的时候，Vogeli 教授突然感到心脏不舒服，要去医院检

查和回家休息，临时决定只能我一个人独往拉斯维加斯。从纽约到拉斯维加斯路程很长，飞

机上的时间我正好用于准备我的演讲。第一次在这样大型的会议上作讲演，Vogeli 教授又突

然不能一起去了，一切都要我一个人面对，我心里是有一点儿紧张。  

 

会场内几道奇妙的风景线 

 

     如果你站在大会的签到处，长达几十米的大会签到处别说开幕式前那拥挤的人山人海，

就是到了会议第二、三天还是络续不断排着长队。大会签到处明确写着，它的工作一直从开

幕式的前一天持续到闭幕式的召开为止。为什么他们不同时在第一天都到齐呢？原来美国人

的时间特别算得精确，除了第一次来参加的人会呆上会议整个期间四天，一般的都只赶来参

加自己感兴趣的一些讲座，也有许多学校的校长们是来和教育技术生产商洽谈生意的或者是

教授们和出版商商谈教材出版的事宜。 
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    如果你站在会场的走廊里，你会发现那走廊里的走动的人们像潮水一样，从早到晚奔腾

不息。人们的脚步是那么快，他们没有一个是散步的，他们手里拿着 Program Book，有目

的地赶到自己要参与 Session 所在会议室，一场结束了，他们又忙着赶往下一场。 

 

    如果你站在会议室的门口，你会看到有许多人，有时多达几十个人席地而坐，他们在干

什么？他们坐在地上排队，领取入场券，等候下一场 Session 的开始。原来每一场 Session

都是满座的，会议门口挂着橙黄色的牌子，醒目地告知大家“The Session is closed.”，人们

担心晚到一会儿会领不到入场券，故早早地坐在走道的地毯上，有点像中国名山寺庙前那些

虔诚的佛教徒朝山的景观。 

 

为了对 NCTM 有一个完整的了解，整个年会的各种会议和展览我都尽可能地去看一遍

的。NCTM 年会给我的最深刻的印象是美国数学教师对事业对工作的热情和认真。这是我

们在中国所看不到的，也是看不懂的。 

 

他们大都是自费的 

 

    参加 NCTM 年会的数学教师们除了一小部分能获得学校或州教育部门资助以外，大多

数都是自己掏钱来的。昂贵的飞机票，昂贵的宾馆住宿费，他们在所不惜，他们觉得参加会

议，获得信息，学习别人经验是完全值得的。 

 

    那些在会场里滔滔不绝讲解的主讲者们，也不是 NCTM 花钱请来的，而是自己掏钱来

的。虽然有些是 NCTM 隆重邀请来的贵宾，但是 NCTM 既不提供旅行住宿费，也不给授课

金，这已成了他们的习惯。甚至主讲者要动用会场的多媒体设备都要与你一一计算价钱。因

为 NCTM 纯粹是一个“No Profit”组织，它的经费全是来自于资助。所以 NCTM 自己的会

员们就以这样的实际行动来支持 NCTM 的工作。据说，NCTM 每年要公布它的收支帐目，

精确程度分厘不差。 

 

    这一点非但没有减弱数学教师们参会的热情，反而还起到了会议举办真正的要达到的目

的。自主的教师教育伴随着自费，教师必须清醒地评估此行的价值，以及明确自己获得了多

少。拉斯维加斯是全世界著名的赌城，但是在那满街的“老虎机”前，从未见一个挂着胸卡

的 NCTM 会员驻足观望的。 

 

琳琅满目的图书展览厅 

 

在 NCTM 年会的图书展览厅里，放满了美国数学教育有关的书籍和期刊杂志，让人们 
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从图书这个侧面可以看到这几年美国数学教育的进展的步伐和缩影。 

 

    自从全美数学教师委员会 NCTM 近年发表了具有世界影响力的《课程与评价标准》（the 

standards for curricula and evaluation）以后，由于这份《课程与评价标准》对全美的数学教育

发表了权威性的指导意见，因而成为美国各州乃至世界许多国家数学教育课程改革的框架与

标准的范本。美国国家科学基金会（National Science Foundation，NSF）给了大量资金投人，

使《课程与评价标准》的内容和实施计划更具体了。虽然 NCTM 是民间组织，但是联邦机

构，特别是国家科学基金会和联邦教育部都很关注和支持 NCTM 的全国数学教育的活动。

国家科学基金会支持 NCTM 关于教师的在职培训的革新，特别是提高教学从业人员的数学

素质和教学理论方面的努力。NCTM 在这样的背景下发动全国的数学教师包括大学、中学、

小学甚至幼儿园的数学老师们都投入到关于课程和评价标准的讨论，发表和出版了不知其数

的文章和书籍。这是可以称誉为世界浪潮的著名的美国数学课程改革。 

  

在目不暇接的展览厅里我很想能有人给我作一下解说或称之谓“导游”。正在我脸部显

示出这种需求的时候，一位长相很漂亮又很端庄的亚裔女性来到我的面前，她用非常纯正的

语速平缓的美国英语问我是否需要帮助。我说您能否向我介绍一下 NCTM 的《课程与评价

标准》和这些书籍。她一口答应。“NCTM《课程与评价标准》主张更多地以学生为中心，

以学生的活动为教学计划的基础，反对硬背死练。《课程与评价标准》在指导和激励人们在

课程建设，教师培养与教师在职培训上明显地作了大量工作……”她缓缓说来并带着我从这

个书架来到那个书架，解说着这本书或那本书内容讲些什么，作者是谁。 

 

一个更为具体更为形象的NCTM出现在我的面前。原来她是这里的 Infocentral Manager，

信息中心的主管，怪不得对 NCTM 那么的了解和熟悉。她名片上写着她的姓名叫 W .V 

Williamas，她是数学教育博士（Ed.D），专职的 NCTM 工作人员。她还告诉我她祖籍是亚洲

的菲律宾。这是一个很愉快的相识，我对她的热情、耐心和礼貌表示感谢，我也邀请她有机

会访问中国，访问上海。 

 

我花了很多的时间在书展上，我买了好些对我研究有帮助的书，例如《课程与评价标准》

（the standards for curricula and evaluation）和课程和评价标准的一整套说明材料还有各年级

各种类的数学教材，还有各大学和研究机构的数学教育杂志和期刊。Vogeli 教授笑着对我开

玩笑似地说我回去可以开一个书店了。虽然买这些书要花很多钱，而且背回去很重很费力，

但是，我觉得是很值得的，我真的是很乐此不疲。 

 

 

 



 

10 

 

美国人对中国并不了解 

  

    我的演讲主题是“英才教育：来自中国的思考和实践”，介绍了我近年的研究工作和我

们国内对优秀生教育的一些探索。在我的主题讲演结束以后，是安排一刻钟的提问。在几位

专家提了关于数学、理科优秀生的有关问题以后，人们把提问的主题扯开了，他们好奇地问

“中国的学生每年的学费很贵吗？”、“中国的教师工资有多少？”、“中国的德育听上去与美

国的德育有些不同，他究竟包含哪些内容？”、“中国的师范教育上些什么课？”、“中国现在

有心理学了吗？”……看来，美国人对中国确实并不了解。当他们听了我关于中国现在正在

进行的素质教育和开展研究型课程、研究性学习以及新建了许多寄宿制高级中学的讲述，都

感到十分地惊讶，他们都感叹中国的教育怎么发展得那么快，都说要到上海来看看。 

 

    NCTM 主席 Johnny W. Lott 博士以及 NCTM 其他几位领导都来参加我的讲演会。他们

从头到尾地坐在会场里，听着讲演，并在讲演结束后，不时地提问，询问着中国的教育。尽

管 NCTM 四天的会议他们很忙很忙，有许许多多的事情要他们处理，有许许多多的场合要

他们出席，还有许许多多的可能发生的突发事件要他们解决，但是，他们在讲演会的整个时

间里一点也没有急着要走的样子。我的讲演会超出了规定的时间 20 分钟，会场的管理人员

不时地提醒我们他们要准备下一场的讲演会，但是，我们这里还是迟迟地结束不了。看来，

中国需要向美国作更多更多的宣传，让美国人民更全面地了解中国，了解中国的建设，了解

中国的教育的迅猛发展。 

 

    我是 NCTM 的会员，Johnny W. Lott 博士风趣地说：“你已经是我们大家庭中的一员，

明年你还要来哦，我们还要听你说说中国的情况。 

 

    我回国后，没有几周时间，我就收到了 NCTM 给我寄来的感谢信，信中说感谢我的参

与给美国的教育和美国的数学教师同行们带来的帮助和启发。我真的很佩服美国 NCTM 的

工作的无微不至。那么大型的有上万人参加的一个会议，有那么多的项目开展，有那么多的

事情要做，他们居然不忘在你开讲的时候，NCTM 的领导层一行会来参加你的演讲会，在

你回去以后，还会给你发来感谢信表示他们的尊重和礼节。这一些都是我料想不到的。 

 

NCTM 给我们的丰富的联想 

  

自上个世纪八十年代以来，美国的数学课程发生了很大的变化，全美数学教师委员会

（National Council of Teachers Mathematics）在这一时期的变革过程中扮演了领导者的角色。

首先是 1980 年的《八十年代学校数学的行动议程》，将问题解决推到了学校数学教育的核心

位置。随后，1987 年起草，1989 年发布的《美国学校数学课程与评价标准》则将美国数学 
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课程的改革进一步引向了深入，并带动美国基础教育在上个世纪九十年代掀起了一场规模宏

大的课程“标准运动”。 

 

    NCTM 成立于 1920 年，已经有八十多年的历史，拥有包括美国和加拿大在内的十一万

会员，是世界上最大的数学教育数学教师的专业组织。NCTM 从建立之初就以促进 K-12 年

级的数学教学和学习改革为己任，近年来致力于数学课程标准的制订和数学教师的职业化培

训，其卓有成效的工作极大地推动了美国的数学课程改革，成为美国教育界最具影响力的学

科教育和教师教育的专业组织之一。 

 

    NCTM 继 1989 年的《美国学校数学课程与评价标准》之后，又分别于 1991 年和 1995

年发布了《数学教学职业化标准(The Professional Standards for Teaching Mathematics)》和《学

校数学评价标准（The Assessment Standards for School Mathematics）》，前者旨在提高数学教

师的培训水平，后者则系统研究了数学课程的评价问题。1998 年 10 月，NCTM 在因特网上

发布了长达 334 页的《学校数学的原则与标准（讨论稿）》（Principles and Standards for School 

Mathematics：Discussion draft），规划了美国二十一世纪的数学课程，这一标准在 2000 年 4

月正式颁行。    

 

    NCTM 让我们看到美国的教师教育形式是多样的，大学的教育学院或教师学院负责培

养教师专业的本科生和研究生，也负责对在职的教师的学历教育和非学历的教育培训，而

NCTM 全美数学教师委员会则负责非学历的教师教育，她们通过年会的形式来开展教师的

研究活动，进修活动。没有学历授予，还要自己掏钱，但是她们年复一年地进行着。每年年

会的筹备组总是收到无数的论文，收到无数的课堂教学展示、研究型课程探讨等各方面的举

办讨论会的申请，每逢年会召开期间场面热烈又壮观。她们始终对自己国家的数学教育充满

着信心，充满着热情。 

 

    这种多元化的教师教育形式把美国的数学教师的培训工作搞得生动活泼，来自民间的热

情和激情产生的巨大动力把美国的数学教育推到了世界的最前沿。发挥教师在教育教学中的

主体性、积极性，提倡教师终身学习，NCTM 为我们作出了模范和榜样作用。 

  

一个由美国大学、中学、小学、幼儿园数学教师共同参与的全国性民间组织全美数学教

师委员会，她的成立主旨就是积极配合美国国家的教育改革号召。如何制定全美数学教育的

课程改革方案，条例以及具体落实到教材编写，教材说明，她们到处调查研究课程标准实施

过程中遇到的问题，并讨论对策等。年会的四天里，又把准备了一年的数学教育教学论坛、

展览会作了充分的展示。那些讲座是教师们精心准备的，几乎所有的讲座都拥挤着满满的人

群，与会者都是自愿去听讲。讲演者没有“名利”的驱使，学习者也同样不与“学位”“功 
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利”挂钩。整个会议大楼简直是人满为患，充分体现了他们数学教师的热情和积极性。 

  

    全美数学教师委员会各个州都有分会，机构庞大，人员众多，但工作开展得井井有条。

他们整个纲领，他们的职责很清楚，他们与政府的职责功能是完全不同的，但是起着互补、

互动作用，目标是一致的。 

 

    她们的目标显然是国家利益第一的。虽然整个会议没有政府官员参加，最大的人物就是

她们委员会的主席，他们不谈及政治敏感话题，所有的论坛，所有的会议，所有的讲座，所

有的沙龙，所有的展览都围绕着一个主题，旨在支持国家的教育改革。 

 

    我们这里也在进行课程改革，还在进行贯彻减负的教育精神，教师如何行动呢？数学教

师应该怎么行动呢？单靠一个学校的力量是不行的，校长也不是数理科语文外语各学科都内

行的，单靠政府的重视也是不行的，政府的包揽一切已经暴露了许多的缺点和弊病，那么我

们的中小学数学教师协会或中小学数学教学研究会就应该义不容辞地站出来，带动全国、全

省、全市、全区县数学教师行动起来，积极地提出课程改革的建议和方法，积极地响应减负

的教育精神，积极地去调查研究学生创新能力培养的要点究竟在哪里，积极地去调查研究素

质教育贯彻落实的情况，调查研究贯彻落实减负精神的难处在哪里。中小学数学教师协会、

研究会可以有自己的刊物，自己的网站，发表有质量的学科研究论文，发布学科教学研究的

最新动态，从学科角度，把整个国家的学科教育贯穿起来，生动活泼地开展学科教育、教学、

研究活动。 

 

    这个中小学教师协会或研究会要选择有扎实教育理论功底的，有崭新教育理念的，有丰

富课堂教学经验的，懂得国家利益第一的，懂得正确处理好政府与民间群众组织关系的学科

领军人物，代表人物担任主席职务，带领全国的各省市、各区县的数学教师有序的、自主地

开展数学教师活动，让全体数学教师从习惯被管理到自主管理，从集体受命参加活动到自主

选择参加活动，生动活泼地沉浸在陶醉在他们自己选择自己喜欢愿意为此付出，为此奉献的

数学教师职业。 

  

    新形势下教育越来越要求由代表教师专业的中小学教师协会或研究会这样的社会组织

能够承接以往由政府包揽的一部分职责，由中小学教师协会或研究会为自己学科的教师提供

更多的公共服务。教师参加协会的活动都是个体自主的，自费的，学校只是帮助协调。他可

以今年参加，明年不参加，也可以明年参加，后年不参加，也可以年年参加。教师可以在协

会的年会上看到全国整个学科发展的状况，然后作出自我的调整、选择。由于这类活动是纯

民间的，不带功利性，不需要与自己周围利益关系进行挂钩和攀比的，又是自费参与的，可

以做到杜绝作假、做戏、走形式，以达到活动的真正目的。 
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    我们要提倡教师应成为终身学习者。一个优秀的教师应该抓紧一切时间增加知识储备，

社会是在迅速发展的，教师只有通过不断地学习，不断地提高自己，才能不至于落伍，才能

在学生面前具有永恒的魅力。这种学习包括教师在大学教师学院进行系统的学习，扩大视野，

深入研究；包括在教育教学实践中向别人学习，相互切磋，取长补短，也包括在教学过程中

与学生相互学习。 

 

中小学教师协会或研究会活动开展，教师自主活动，自主学习的掀起，必然会带来一系

列观念的改变和进步。这一切都将有力地推动我们国家的教育教学改革快速向前迈进。 

 

全美数学教师委员会（NCTM）的领导者们给人的印象是平易近人的。他们就是一个大

学教授，一个教育研究者，他们从不认为自己是什么“官”，他们对待你，就象是对待同事，

对待朋友。他们对你的来信总是有信必回，如果晚回几天，还会向你道歉，说明原因。他们

对于你的请求，总是有求必应，即便有些要求他们办不了办不到，他们总是会向你表示歉意，

并做详细的说明。在相处中他们尊重你的意见，尊重你的选择，他们从不把自己的意见强加

于你。整个年会他们都在数学教师中间，和大家一起听课，评课，讨论问题，和大家一起探

讨明天的美国的数学教育。然而，他们又不忘自己是 NCTM 的领航人，他们不忘自己肩膀

上的责任，他们要比别人更多的去思考美国的数学教育何去何从。 

 

NCTM 给我最大的感觉就是人与人之间的平等。实际上这种人与人之间的平等关系是

一种伟大的力量，一种难能可贵的事业和友情的亲和力和凝聚力。正是因为这种力量，他们

把全美国的数学教师一年一度地聚集在一起，美国的数学教师们愿意花一年的时间去准备这

四天的会议，而且年复一年，美国的数学教育就这样发展了，美国的数学教师就这样提高了。 

 

全美数学教师委员会（NCTM）的教育和政治给人的印象是清晰和深刻的。这是我感到

特别要强调的和想重复要说明的一点。NCTM 的领导都是学者出身，是地地道道的学者，

他们的一生就是这两三年担任 NCTM 的领导，其余时间都在大学任教。他们没有美国政客

们的思维方式和行为方式。四天的年会全部都是学术活动，除了数学教育还是数学教育。四

天会议里确实没有一句政治性的标语和口号，没有一个论坛和讲座是与敏感的政治问题有关

联，而且会议的组织者明确地告知与会者这一点。但是，NCTM 的“政治性”又很强，一

种没有政治的政治，因为他们牢牢地把握住一点就是一切都是为了美国的国家利益，他们的

所有活动都是在支持美国的教育改革，都是在推动美国的教育改革。实际上，这又是最大的

政治。 

 

    这几年一直在忙于上海未来路进修学院的创办工作，初创的工作很多，又遇到一些不尽

人意的事情，现在学院已经走上了健康成长和发展的轨道。09 年以后我又要抽出一定的时 
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间去美国对美国的基础教育的创新教育进行一次较长时间的调研活动。NCTM 我也必将经

常会去，去参加他们的年会，去会会老朋友，去了解美国数学教育的进展，课程改革的发展，

教师教育的发展，结合中国的数学教育进行比较，回来为中国的教育发展提供信息，提供参

考。同时我也会向美国朋友介绍中国的教育，我将一如既往地担当好传播中国的文化，做好

两国教育、文化交流的民间使者。 
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